
スマホ撮影の
おすすめ機材

（マイク・照明・三脚） 松竹梅



スマホの映像でも十分すごい！

•まずはこちらの映像を見てみてください。

• iPhoneXで撮影された映像

https://www.youtube.com/watch?v=DM8itYMOFCg

こちらはバーバリーがiPhone5sで撮影した映像

https://youtu.be/akS3iFt9VvA

どちらも十分のクオリティ！

スマホだけでも十分な映像を撮ることができます。

https://www.youtube.com/watch?v=DM8itYMOFCg
https://youtu.be/akS3iFt9VvA


おすすめ機材 梅 予算3000円以下

•最近のスマホは音もそんなに悪くないので最低限に機材を押さ
えたい人は三脚だけで十分です。

•三脚はないと厳しいのでこちらは用意しましょう。

三脚 スマホ三脚 リモコン付き 1900円

HAKUBA スマホ 三脚 W-312 シルバー 1950円

この辺りの価格帯は特に機能は変わりません。

https://www.amazon.co.jp/%E3%83%AA%E3%83%A2%E3%82%B3%E3%83%B3%E4%BB%98%E3%81%8D-%E3%83%93%E3%83%87%E3%82%AA%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%83%A9-%E4%B8%80%E7%9C%BC%E3%83%AC%E3%83%95%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%83%A9-%E5%8F%8E%E7%B4%8D%E8%A2%8B%E4%BB%98%E3%81%8DiPhone-Android/dp/B07PVNBL74?ref_=Oct_DotdC_2bqlnv3_0_ca92ef70&pf_rd_p=2b01c0bf-730a-52f5-909d-06b52d4a3b2c&pf_rd_s=merchandised-search-5&pf_rd_t=101&pf_rd_i=2544558051&pf_rd_m=AN1VRQENFRJN5&pf_rd_r=6FJQHYVB38Q48PE2KMKH&pf_rd_r=6FJQHYVB38Q48PE2KMKH&pf_rd_p=2b01c0bf-730a-52f5-909d-06b52d4a3b2c
https://www.amazon.co.jp/%E3%80%90Amazon-co-jp%E9%99%90%E5%AE%9A%E3%80%91HAKUBA-W-312-3WAY%E9%9B%B2%E5%8F%B0-%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%83%88%E3%83%95%E3%82%A9%E3%83%B3%E3%83%9B%E3%83%AB%E3%83%80%E3%83%BC%E3%82%BB%E3%83%83%E3%83%88-AMZW312HBK/dp/B071ZS8F1G/ref=sr_1_2?fst=as%3Aoff&qid=1580143224&refinements=p_n_price_fma%3A401024011&rnid=401022011&s=electronics&sr=1-2


おすすめ機材 竹 予算1万円以内

• このくらいあると選択肢が出てくる。1万円以内ならマイクと三脚があればOK。

■三脚 約4000円 (最大の高さも注目)

FOSITAN 三脚 ビデオカメラ三脚(ベーシックな形で安定感がある)

最高2.1m 高伸長 高く伸びる 三脚スマホ スタンド

(高さを出せるが1本伸びる形なので安定感には欠ける。室内定点向き)

三脚 スマホ用 ビデオカメラ三脚 一脚可変式 クイックシュー式(低さも出せるタイプ)

■マイク…基本高額なものほど性能は良い。

※iPhone用の変換機が必要な場合は

Apple Lightning - 3.5 mmヘッドフォンジャックアダプタ

も合わせて買う必要がある(1000円程度)

スマートフォンビデオマイクキット(6000円)

VILTROX ビデオ録音用マイク(3850円)※三脚次第ではスマホホルダーも必要になる。

https://www.amazon.co.jp/%E3%83%93%E3%83%87%E3%82%AA%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%83%A9%E4%B8%89%E8%84%9A-FOSITAN-%E4%B8%80%E7%9C%BC%E3%83%AC%E3%83%95%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%83%A9%E7%94%A8-%E4%B8%89%E8%84%9A183cm%E4%B8%80%E8%84%9A153cm-%E8%87%AA%E6%92%AE%E3%82%8A%E3%80%81%E9%81%8B%E5%8B%95%E4%BC%9A%E3%80%81%E8%8A%B1%E7%81%AB%E5%A4%A7%E4%BC%9A%E3%80%81%E6%A8%B1%E8%8A%B1%E7%A5%AD%E3%80%81%E7%99%BB%E5%B1%B1%E3%80%81%E6%97%85%E8%A1%8C%E7%94%A8/dp/B07RHY281R/ref=sr_1_57?__mk_ja_JP=%E3%82%AB%E3%82%BF%E3%82%AB%E3%83%8A&keywords=%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%9B%E7%94%A8%E4%B8%89%E8%84%9A&qid=1580143910&refinements=p_72%3A82399051&rnid=82397051&s=electronics&sr=1-57
https://www.amazon.co.jp/%E6%9C%80%E9%AB%982-1m-%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%96%E9%8C%B2%E9%9F%B3%E3%83%BB%E9%8C%B2%E7%94%BB-%E3%83%8D%E3%83%83%E3%83%88%E7%94%9F%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%96%E7%94%A8-%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%83%88%E3%83%95%E3%82%A9%E3%83%B3%E7%94%A8-%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%83%88%E3%83%95%E3%82%A9%E3%83%B3%E3%82%AF%E3%83%A9%E3%83%B3%E3%83%97%E4%BB%98%E3%81%8D/dp/B07QF7LN4D/ref=sr_1_15_sspa?__mk_ja_JP=%E3%82%AB%E3%82%BF%E3%82%AB%E3%83%8A&keywords=%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%9B%E7%94%A8%E4%B8%89%E8%84%9A&qid=1580143657&refinements=p_72%3A82399051&rnid=82397051&s=electronics&sr=1-15-spons&psc=1&spLa=ZW5jcnlwdGVkUXVhbGlmaWVyPUExVTNSSFVGUVo2QTA3JmVuY3J5cHRlZElkPUEwNDUwODA0Q0VCQTJVMFBaQUtNJmVuY3J5cHRlZEFkSWQ9QTFXVFVVOEYzRzNTTEYmd2lkZ2V0TmFtZT1zcF9tdGYmYWN0aW9uPWNsaWNrUmVkaXJlY3QmZG9Ob3RMb2dDbGljaz10cnVl
https://www.amazon.co.jp/%E3%83%93%E3%83%87%E3%82%AA%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%83%A9%E4%B8%89%E8%84%9A-%E4%B8%80%E8%84%9A%E5%8F%AF%E5%A4%89%E5%BC%8F-%E3%82%AF%E3%82%A4%E3%83%83%E3%82%AF%E3%82%B7%E3%83%A5%E3%83%BC%E5%BC%8F-3Way%E8%87%AA%E7%94%B1%E9%9B%B2%E5%8F%B0-1780mm/dp/B081PM6HFZ/ref=sr_1_47?__mk_ja_JP=%E3%82%AB%E3%82%BF%E3%82%AB%E3%83%8A&keywords=%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%9B%E7%94%A8%E4%B8%89%E8%84%9A&qid=1580143833&refinements=p_72%3A82399051&rnid=82397051&s=electronics&sr=1-47
https://www.amazon.co.jp/Apple-Lightning-3-5mm-%E3%82%A4%E3%83%A4%E3%83%9B%E3%83%B3%E3%83%BB%E3%83%98%E3%83%83%E3%83%89%E3%83%95%E3%82%A9%E3%83%B3%E3%82%B8%E3%83%A3%E3%83%83%E3%82%AF%E3%82%A2%E3%83%80%E3%83%97%E3%82%BF-MMX62J/dp/B01LZ4RPHI/ref=sr_1_3?__mk_ja_JP=%E3%82%AB%E3%82%BF%E3%82%AB%E3%83%8A&keywords=3.5mm%E3%81%AE%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%88%E3%83%8B%E3%83%B3%E3%82%B0%E3%82%A2%E3%83%80%E3%83%97%E3%82%BF%E3%83%BC&qid=1580144975&s=electronics&sr=1-3
https://www.amazon.co.jp/%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%83%88%E3%83%95%E3%82%A9%E3%83%B3%E3%83%93%E3%83%87%E3%82%AA%E3%83%9E%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%82%AD%E3%83%83%E3%83%88-%E3%83%9E%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%80%81LED%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%88%E3%80%81%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%9B%E3%83%9B%E3%83%AB%E3%83%80%E3%83%BC%E3%80%81%E3%83%9F%E3%83%8B%E4%B8%89%E8%84%9A%E4%BB%98%E3%81%8D-YouTube-iPhone-Samsung/dp/B07ZXZJBCM/ref=sr_1_3?__mk_ja_JP=%E3%82%AB%E3%82%BF%E3%82%AB%E3%83%8A&keywords=%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%9B%E7%94%A8+%E3%83%9E%E3%82%A4%E3%82%AF&qid=1580144838&refinements=p_72%3A82399051%2Cp_n_price_fma%3A401024011&rnid=401022011&s=electronics&sr=1-3
https://www.amazon.co.jp/VILTROX-%E3%83%93%E3%83%87%E3%82%AA%E9%8C%B2%E9%9F%B3%E7%94%A8%E3%83%9E%E3%82%A4%E3%82%AF-%E4%B8%80%E7%9C%BC%E3%83%AC%E3%83%95%E3%83%9E%E3%82%A4%E3%82%AF-%E5%85%A8%E6%8C%87%E5%90%91%E6%80%A7%E9%9B%86%E9%9F%B33-5mm%E3%83%87%E3%82%B8%E3%82%BF%E3%83%AB%E3%83%93%E3%83%87%E3%82%AA%E9%8C%B2%E9%9F%B3%E7%94%A8%E3%83%9E%E3%82%A4%E3%82%AF-%E3%82%A6%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%83%89%E3%82%B7%E3%83%BC%E3%83%AB%E3%83%89%E4%BB%98%E3%81%8D/dp/B07PJQC11Y/ref=sr_1_4_sspa?adgrpid=60152153744&gclid=Cj0KCQiAsbrxBRDpARIsAAnnz_M0aUtn_ddZeKeI9kvK9GQrpI0yI0RrWM-LkhMO5tOhAuPGbAH8ocwaApSyEALw_wcB&hvadid=338554391173&hvdev=c&hvlocphy=1009314&hvnetw=g&hvpos=1o1&hvqmt=b&hvrand=2635735063997457420&hvtargid=aud-758806828496%3Akwd-334146663544&hydadcr=27866_11576730&jp-ad-ap=0&keywords=%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%83%88%E3%83%95%E3%82%A9%E3%83%B3%E7%94%A8+%E3%83%9E%E3%82%A4%E3%82%AF&qid=1580145981&sr=8-4-spons&psc=1&spLa=ZW5jcnlwdGVkUXVhbGlmaWVyPUExRjM2NDlFQUo2RUpMJmVuY3J5cHRlZElkPUEwODIzMTQ2MTlQR1JBMjA4TEhaWCZlbmNyeXB0ZWRBZElkPUFUUjVEMkE4VFk1MkImd2lkZ2V0TmFtZT1zcF9hdGYmYWN0aW9uPWNsaWNrUmVkaXJlY3QmZG9Ob3RMb2dDbGljaz10cnVl
https://www.amazon.co.jp/%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%83%88%E3%83%95%E3%82%A9%E3%83%B3%E4%B8%89%E8%84%9A%E3%83%9E%E3%82%A6%E3%83%B3%E3%83%88-%E5%9E%82%E7%9B%B4%E3%83%96%E3%83%A9%E3%82%B1%E3%83%83%E3%83%88-%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%83%88%E3%83%95%E3%82%A9%E3%83%B3%E3%83%9B%E3%83%AB%E3%83%80%E3%83%BC-%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%9B%E3%83%9B%E3%83%AB%E3%83%80%E3%83%BC-iPhone%E3%81%AA%E3%81%A9%E3%81%AB%E5%AF%BE%E5%BF%9C/dp/B0824JLPLF/ref=sr_1_18?__mk_ja_JP=%E3%82%AB%E3%82%BF%E3%82%AB%E3%83%8A&keywords=%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%9B+%E3%83%9B%E3%83%AB%E3%83%80%E3%83%BC+%E6%92%AE%E5%BD%B1&qid=1580146119&sr=8-18


おすすめ機材 松 予算5万円

三脚とマイクは実際に使用している機材です。

■三脚

SONY 三脚 リモコン三脚(8500円)

最長146cmではあるが抜群の安定感と何より滑らかなハンドル操作が可能。固定ではない撮影をす
るならこれくらいは必須。

■マイク…基本高額なものほど性能は良い。

SHURE MV88+ ビデオキット(29000円)

専用アプリ連動でやれることが多い。また付属品も充実している。やはり音はかなり良い。
ASMR(音が大事なジャンル)は最低でも1万円以上のマイクに拘った方が良い。

■照明 以下2つはセットで買う(合計10000円)

Neewer 調光可能な二色660 LEDビデオライト

NEEWER プロ ライトスタンド 6.23ft(190cm) アルミ製

https://www.amazon.co.jp/%E3%82%BD%E3%83%8B%E3%83%BC-SONY-%E3%83%AA%E3%83%A2%E3%82%B3%E3%83%B3%E4%B8%89%E8%84%9A-3%E3%82%A6%E3%82%A7%E3%82%A4%E3%82%AA%E3%82%A4%E3%83%AB%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%83%89-VCT-VPR1/dp/B00B1WT1ZQ/ref=sr_1_3?__mk_ja_JP=%E3%82%AB%E3%82%BF%E3%82%AB%E3%83%8A&keywords=%E4%B8%89%E8%84%9A+%E3%82%BD%E3%83%8B%E3%83%BC&qid=1580146711&s=electronics&sr=1-3
https://www.amazon.co.jp/SHURE-%E3%82%B3%E3%83%B3%E3%83%87%E3%83%B3%E3%82%B5%E3%83%BC%E3%83%9E%E3%82%A4%E3%82%AF-MV88-%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%96%E3%82%B9%E3%83%88%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%9F%E3%83%B3%E3%82%B0-%E3%83%93%E3%83%87%E3%82%AA%E3%82%B0%E3%83%A9%E3%83%95%E3%82%A1%E3%83%BC%E3%80%90%E5%9B%BD%E5%86%85%E6%AD%A3%E8%A6%8F%E5%93%81%E3%80%91/dp/B07M8JLFLK/ref=asc_df_B07M8JLFLK/?tag=jpgo-22&linkCode=df0&hvadid=280441702058&hvpos=&hvnetw=g&hvrand=10271005164718635909&hvpone=&hvptwo=&hvqmt=&hvdev=c&hvdvcmdl=&hvlocint=&hvlocphy=1009312&hvtargid=pla-619269746869&psc=1&th=1&psc=1
https://www.amazon.co.jp/%E8%AA%BF%E5%85%89%E5%8F%AF%E8%83%BD%E3%81%AA%E4%BA%8C%E8%89%B2660-%E8%80%90%E4%B9%85%E6%80%A7%E3%81%AE%E3%81%82%E3%82%8B%E3%83%A1%E3%82%BF%E3%83%AB%E3%83%95%E3%83%AC%E3%83%BC%E3%83%A0%E3%80%81-U%E3%83%96%E3%83%A9%E3%82%B1%E3%83%83%E3%83%88%E3%81%A8%E9%81%AE%E5%85%89%E6%9D%BF%E4%BB%98%E3%81%8D-3200-5600K%E3%80%81CRI96-%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%82%B8%E3%82%AA%E6%92%AE%E5%BD%B1%E3%80%81YouTube%E3%80%81%E5%95%86%E5%93%81%E6%92%AE%E5%BD%B1%E3%80%81%E3%83%93%E3%83%87%E3%82%AA%E6%92%AE%E5%BD%B1%E3%81%AB%E9%81%A9%E7%94%A8/dp/B077Z61TPN/ref=zg_bs_2736393051_9?_encoding=UTF8&psc=1&refRID=BW5AYFBYZZS4XNX08M6T
https://www.amazon.co.jp/NEEWER-%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%88%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%B3%E3%83%89-6-23ft-190cm-%E3%80%90%E4%B8%A6%E8%A1%8C%E8%BC%B8%E5%85%A5%E5%93%81%E3%80%91/dp/B003KQ1HT4/ref=zg_bs_2285062051_1?_encoding=UTF8&psc=1&refRID=YHH1EA4A5TCC8KQSF339


機材は用途次第で選ぶ

•三脚は基本固定撮影しかしないのであれば竹以下の価格帯で十
分です。

•マイクについては、音が重要な撮影になるなら1万円以上のも
ので検討した方が良いです。

•照明はよほど暗いなら必要ですが、一般家庭のLEDライトの明
るさがあれば基本はそこまで必要にならないかと思います。

•もちろんあれば便利ですが、なくても困らないのが照明です。


